
 
 

 

 

 

 

МЕНЮ «17» августа 2026 г. 

Наименование блюда 
 

Выход порции 
ясли 

Выход порции сад 

 Завтрак 
Каша манная на сухом молоке 150 200 
Батон с маслом 30/5 40/7 
Какао со сгущённым молоком 150 200 

 2 завтрак 
Сок 100 100 

 Обед 

Суп из овощей со сметаной на м\к бульоне 150 200 
Плов из говядины 160 200 
Хлеб ржаной 40 50 
Кисель из сухофруктов 150 200 

 Полдник 
Молоко  150 200 
Булочка ванильная 50 60 

 Ужин 
Картофель, запеченный в сметанном соусе 150 200 
Хлеб пшеничный 30 40 
Чай с сахаром 150 200 

 

 

 

  

 


